
ACTIVIDAD 

BLOQUE IV. EN DONDE HAY ALEGRÍA, HAY CREACIÓN. 

Actividad: De paseo con tus ideas. 

Descripción: 

En este reto se utiliza la imaginación para desarrollar trayectorias innovadoras que 

pongan en juego la creatividad, además de mejorar el control del cuerpo al propiciar 

desafíos con mayor grado de dificultad y al buscar soluciones a problemas que involucren 

la motricidad. 

En un área segura, colocarás obstáculos para esquivarlos e indicarás una trayectoria que 

involucre distintas direcciones, niveles y velocidades que un compañero tendrá que 

imitar, modificar, superar e intentar mejorar. Cuida en todo momento tu seguridad y la 

de tu compañero. 

Una vez terminado su recorrido, te tocará a ti enfrentar la dificultad del trayecto 

propuesto por él, que tú igualmente deberás modificar, superar e intentar mejorar, y así 

sucesivamente. 

 


